Bibliography of German Language Sources on the Mariana Islands

GERMAN RESOURCES ON THE MARIANA

ISLANDS DIGITAL LIBRARY
compiled by Dirk HR Spennemann

717. Girschner, Max. 1903. “Klima und Gesundheitsverhaltnisse auf
den Karolinen und Marianen in der Zeit vom 9. April 1900 bis 1. April
1901.” [Climate and health status on the Carolines and Marianas for
the period 9 April 1900 to 1 April 1901]. Arbeiten aus dem
kaiserlichen Gesundheitsamte 20, pp. 440—441.

Annual report on the status of public health.

Source of Annotated Bibliography Entry:

Dirk H. R. Spennemann (2004) An Annotated Bibliography of German Langnage Sources on the Mariana
Islands. Saipan, Commonwealth of the Northern Mariana Islands : Division of Historic
Presetvation. ISBN 1-878453-71-8.

The German Resources on the Mariana Islands Digital Library is a project jointly suppozrted by:

NIV ERSITY

1 T A

The Johnstone Centre, Northern Mariana Islands Historic Preservation
Chatles Sturt University, Council for the Humanities, Office,
Albury, Australia Saipan, CNMI Saipan, CNMI



— 440 —

I. Klima und Gesundheitsverhiltnisse auf den Karolinen und Marianen in der Zeit
vom 9. April 1900 bis 1. April 1901
Von
Regierungsarzt Dr. Girschner.

Genaue Witterungsbeobachtungen konnten in Ponape erst vom 12. Oktober 1900 an
beim Eintreffen der Instrumente angestellt werden. Eine Uebersicht iiber die bisherigen
Ergebnisse lasse ich hier folgen.

Mittlere Temperatur in C° Absolutes Regenmengen in mm
Monat

. . Ge- | Mittl. | Max. | Min.
7ham|{2hpm|7hpm| Max. | Min. | Max. | Min. sammt| p. die | p. die | p. die

Oktober1900 | 27 29 2 | 31 23 330 | 220 (2802|141 | 427| o0
November .| 256 | 28,1 | 24,6 | 299 | 230 | 33° | 22° | 3461 | 11,568 | 345 | 0
Dezember .| 254 | 27,9 | 254 | 293 | 229 | 31° | 20° |543;1| 875 | 1080 | 0O
Januar 1901| 260 | 29,6 | 26,3 | 299 | 237 | 30° | 20° | 3166|116 | 612| 0O
Februar . .| 261 | 293 | 259 | 298 | 245 | 31° | 23° | 1385 | 494 | 265! 0
Marz . . .| 265 | 294 | 265 | 296 | 254 | 30° | 23° | 963 | 3,1 | 246]| 0

Bemerkenswerth ist die geringe Regenmenge im Monat Mirz 1901.

Im Uebrigen zeichnet sich das Klima durch folgende Eigenthiimlichkeiten aus: die Luft-
wirme zeigt keine grossen Unterschiede, sie schwankt vom niedrigsten bisher beobachteten
Grade 20 bis zum héchsten 33, doch sind diese Grenzwerthe selten; am hiufigsten liegen
sie zwischen 25 und 30° In der Passatzeit sind die Grenzen am engsten, in den iibrigen
Monaten ist die Wirme Tags bedeutender und die Abkiihlung in der Nacht betrachtlicher,
weil dann gewdhnlich die von den Bergen kommenden, kiihleren Luftstromungen nicht durch
den Seewind verdringt werden. Die Regenmenge ist ziemlich betriichtlich, aber gleich-
missiger auf das ganze Jahr vertheilt, wie es sonst in den Tropen der Fall zu sein pflegt.
Die Windrichtung findet von Dezember bis Ende Mirz oder Anfang April aus N.O. her
statt, in den iibrigen Monaten ist sie wechselnd. Die Stiarke ist oft, namentlich Anfangs
und gegen Ende der Passatzeit recht betrichtlich. Auch sonst sind béige und stossartige
Winde hiufig. Die Luftfeuchtigkeit ist im ganzen Jahr sehr betriichtlich; sie konnte
Monate lang Mangels an Hiilfsmitteln nicht gemessen werden. Auch die barometrischen
Beobachtungen mussten aus dem vorhergenannten Grunde unterbleiben; es scheinen aber nur
geringe Schwankungen stattzufinden. Gewitter und elektrische Erscheinungen sind selten
und nicht stark. Aus fritheren Jahren wird aber von Blitzschligen berichtet, durch welche
Menschen umgekommen sein sollen. Alle diese Beobachtungen konnen aber keinen grossen
Werth beanspruchen, da die Zeit unserer Anwesenheit erst eine kurze ist. Aus demselben
Grunde vermag ich auch noch kein endgiiltiges Urtheil iiber die Wirkung des hiesigen
Klimas auf den Kérper von Europiern abzugeben. Ein Weisser (Amerikaner) lebt auf der
Insel hier schon einige 40 Jahre in anscheinend ganz befriedigenden Gesundheitsverhiltnissen,
doch sind derartige vereinzelte Fille nicht als beweiskriftig zu erachten. Sicher scheint zu
sein, dass das so geringe Wirmeschwankungen bietende Klima bei geistig thitigen Personen
erschlaffend auf die Nerven wirkt, auch bei Vermeidung aller Schiidlichkeiten, z. B. bei
grosser Missigkeit im Genuss alkoholischer Getrinke und bei tiglicher reichlicher Ver-
wendung von kalten Uebergiessungen und Bédern. Bei den Spaniern herrschte allgemein
die Ansicht, dass das Klima in besonderem Grade die Hervorrufung von sogenannten rheu-
matischen Muskel- und Nervenschmerzen, auch katarrhalischen Entziindungen der Athmungs-
organe befordere. Wir haben das bestitigt gefunden; der Grund ist wohl in den hiufigen
Durchniissungen’ des Korpers in Folge der oft ganz iiberraschend kommenden Regengiisse
zu suchen.

Krankheitsbeobachtungen.

Neue seuchenhafte Krankheiten sind in der Zeit vom 1. April 1900 bis 1. April
1901 auf der Insel nicht in bemerkenswerther Weise aufgetreten, nachdem der Keuchhusten
gegen Ende des Jahres 1899 aufgehort hatte; nur die Influenza trat in dieser Zeit, wie
es auch schon wiederholt friiher der Fall gewesen sein soll, auf und zwar gegen Ende des






