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Drei Fille von Verletzung durch den
giftigen Fisch Synanceia (Nufu).
Von
Dr. med. Schnee, Kaiserl. Regierungsarzt auf Saipan.

Es liegt in der Natur des Menschen. alles von dem ihm ge-
laufigen Gestaltenkreise Abweichende durch Ausschmuckungen, sei
es nach der guten, sei es nach der bosen Seite hin, sonderbarer
zu machen, gleich als verspiirte er das Bediirfnis, die ohnehin
zwischen beiden Arten der Objekte bestehende Kluft noch zu ver-
groBern. Alles Fremde und Fremdartige erscheint naturgemall ge-
heimnisvoll und somit verddchtig, weil doch niemand sicher, ob die
in jenem schlummernden unbekannten Eigenschaften und Krafte
sich nicht etwa in verderblicher Weise an ihm betdtigen werden!

Um mich auf ein zoologisch-gesundheitliches Beispiel zu be-
ziehen, erinnere ich nur an die in allen warmeren Landern vor-
kommenden Gockonen, die unermudlichen Fliegen-, Micken- und
Mottenjager der Wohnhauser. Infolge ilirer auffallenden (restalt,
threr Vorliebe fur die Dunkelheit, ihres Dahinhuschens an den
Wanden, sagt man ihnen z B. in Italien die tollsten Dinge uber
eine freilich nur in der Volksphantasiec vorhandene Giftigkeit nach. —
Nach meinen neuen Erfahrungen will es mir beinahe scheinen, als ob
etwas Ahnliches auch bei jenen Giftfischen vorlage, mit denen sich
unsere anspruchlosen Zeilen beschaftigen sollen. Um nicht miBver-
standen zu werden, erkldre ich gleich hier, dal diese Fische keineswegs
harmlos sind wie die Geckonen, indessen scheint mir ihre Gefahr-
lichkeit stark ubertrieben zu sein.

Die Synanceien bilden eine kleine Gruppe plump-grotesker
Fische mit schuppenloser, dafiir aber warzenbedeckter Haut. Ihr
riesiges Maul ist schrag nach oben gestellt. Diese Geschopfe sind
Verwandte der im Mittelmeer lebenden Drachenkopfe (Scorpaena),
Tiere, die man nicht selten in den Seewasseraquarien der Grof-
stddte zu sehen Gelegenheit hat, wo sie durch ihren sonderbar ge-
stalteten rot-, braun- und schwarzfleckigen Korper und die pigment-
losen Augen auffallen. Sie besitzen spitze Stacheln in der Rucken-
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flosse und galten bei den Alten fir hochst giftig, wahrend heute
allgemein anerkannt wird, daB die von ihnen zugefugten Ver-
letzungen die verwundete Stelle nur mechanisch zu schadigen ver-
mogen. — Die Synanceia sind indessen wirklich giftig. Vier Arten der-
selben leben im Indisch-Pazifischen Ozean, von denen S. horrida L.
und verrucosa Schrad die verbreitetsten sind. Die bei Saipan vor-
kommende ,Nufu“ genannte Art durfte mit der um die benachbarte
Insel ,,Guam“ lebenden identisch sein. Sie wird von den Ameri-
kanern als S. thersites Seale bezeichnet. Aus leicht erkldrlichen
Grunden bin ich hier drauBlen nicht imstande festzustellen, welchem
europdischen Speziesnamen er entspricht. Horrida und Verrucosa
stehen sich ubrigené »sehr nahe“, was ja meistens hei[&t, daB es mit
der Artabgrenzung seine Schwierigkeit hat, dall beide Formen mehr
oder weniger ineinander ubergehen, sie somit auch dieselben Eigen-
schaften besitzen.

Viele Fische haben neben weichen ,Strahlen“ auch harte,
knochenartige ,Stacheln* in ihren Flossen, was von Barschen her
wohl jedem Leser bekannt sein durfte.

Die Nufuarten — in Samoa bezeichnet man sie als ,nofu
oder figofu — haben in 1hrer Ruckenflosse nicht weniger als
13 Stacheln, die an eine starke Fischgrate erinnern. Sie sind breit-
gedriuckt und besitzen ebensowohl auf ihrer Vorder- als auch Ruck-
seite eine flache Lidngsrinne. Unweit 1hres oberen, spitzen Endes
liegt em kugelig sich vorwolbender Giftsack. Diese Gebilde sind
in eine dicke, die Flosse bis zu ihrem oberen Knde umgebende
Haut mit eingeschlossen. Auf Druck, z. B. wenn jemand auf den
regungslos im flachen Wasser liegenden Nufu tritt, ergieBt sich der
[nhalt in die erwahnte Rinne und gelangt somit naturgemall auch
in dic Wunde, welche die Stacheln soeben verursachten. In den
drei von mir beobachteten Fallen war die Verletzung zweimal da-
durch zustande gekommen, daf der Betreffende auf den vom gleich-
gefarbten Meeresboden sich gar nicht abhebenden Fisch getreten
hatte, der, so unglaublich trage er sonst ist, in solchem Falle doch
sehr energisch seine Stacheln emporrichtet.

Nunmehr wende 1ch mich zu den Krankengeschichten.

Fall I. Patient, emn etwa 18jahnger Eingeborener, trat vor ca ?/, Stunde
heim Fischen auf einen Nufu Da er nicht gehen kann, wird er von zwel
Mannern, welche ber dem Unfall zugegen waren, herbeigetragen. Der Verletzte
stohnt laut, das Schmerzgefuhl 1st offenbar gro8 An der Unterseite der rechten

grofen Zehe liegt ein oder zwei Millimeter tief ene blau gefarbte Blase vom
Umfange emer giofien Eibse. Auf 1br sieht man em dunkles Punktchen, die
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Stichoffnung. Zehen und Fufriicken sind geschwollen: gegen Beriihrung und
spontan sehr empfindlich, in erster Linie die mediale Partie des letateren. Die
Sohle ist dagegen nicht schmerzhaft. Ebenso ist die Innenseite der ganzen Ex-
tremitédt bis zu der Leistengegend hin ,,wie Feuer. Die betreffenden Stellen
fuhlen sich heif an, doch erweist sich die Korpertemperatur als normal (37,3°).
Die Heftigkeit des Schmerzes lieB nach etwa einer halben Stunde nach, der
FuB bleibt bei Beruhrung immer noch recht empfindlich. Uber die angewendete
Therapie reden wir weiter unten im Zusammenhange! Erst nach %/, Stunden
kann Patient stark hinkend, auf auBeren FuBirand und Hacken auftretend,
die Poliklinik verlassen. Die gesetzten Veranderungen bilden sich nur langsam
zuruck. Am dritten Tage ist die Geschwulst etwas geringer, die groBe Zehe ist
aber immer noch sehr verdickt, dabei knorpelartig hart. Der Schenkel schmerzt
nicht mehr, wohl aber der odematose FuBrucken. Am vierten Tage ist das FuB-
gelenk hei, die Drusen der Leistengegend sind geschwollen, 38,8°. Da Patient
trotz seines Leidens herumgelaufen war, wie festgestellt werden konnte. wurde
er nunmehr im Hospital aufgenommen, wo er besser zu beaufsichtigen ist. Bett-
ruhe und Umschldge mit essigsaurer Tonerde bewirkten, da am nichsten Morgen
das Gelenk zwar noch etwas empfindlich, aber von normaler Temperatur war
Die groBe Zehe ist weiBlich verfarbt, selbst auf Druck nicht mehr empfindlich.
Die Inzisionswunde selbst sieht schwarz aus. Die Leistendrusen sind noch ge-
schwollen, 37,6°. Am anderen Tage sind sie kleiner und erbsenartig unter der
Haut zu fuhlen, weiter abwarts ein fast halbfinger langes Gebilde, das ich als
eine geschwollene ungewohnlich grofe Schenkeldruse ansprechen mochte. Die
Temperatur war und blieb von jetzt an normal. Patient wird auf seinen Wunsch
entlassen. Am 23. Mai, also zehn Tage spater, erscheint Patient mit zwei
machtigen Geschwuren auf dem FuBrucken wieder. Dieselben sind kraterformig
vertieft, mit schmierigem Eiter belegt. von der Grofie eines Drei- resp. Einmark-
stuckes, spater entstand noch ein drittes, welches gespalten wurde. Erst am
6. Juni konnte dieser Eingeborene, der auch im Krankenhause haufig aufstand
und herumlief, entlassen werden.

Fall II betrifft einen etwa 30jahrigen Japaner, der einen frisch gefangenen
anscheinend toten Nufu wiederholt anfalte und auf nicht ganz aufgeklarte Weise
(der Fisch ware noch nicht vollig tot gewesen!), einen Stich in den Zeigefinger,
Gegend des Metakarpo-phalangeal-Gelenks erhielt. Die Rotung ging in diesem
Falle bis zum halben Handrucken hinauf, der Schmerz bis zumn Ellenbogen. Eine
deutliche Stichwunde oder Blase war nicht bemerkbar, nur ein starkes Odem, aus
dem sich bei der sofort vorgenommenen Inzision reichlich Serum entleerte. Die
Schmerzhaftigkeit war nach Angabe des Patienten eine erhebliche. Als ich 1hn
zuerst sah, war es etwa 6 Uhr abends, zufallig traf ich ihn gegen 8 Uhr noch-
mals in seinem Laden und horte, es tue nur noch wemig weh. Die Nacht ver-
Lief gut. Am andern Morgen war der Handrucken noch geschwollen, das Gefuhl
etwas abgestumpft. "Serum trat auf Druck immer noch aus. Dieser Zustand
dauerte noch weitere 24 Stunden an, ein leichtes Juckgefuhl stellte sich ein.
Patient kam nicht wieder. Ich habe ihn aber in den nachsten Tagen wiederholt
gesprochen, irgend weitere Folgen der Verletzung aber nicht bemerken konnen.

Fall IIT Am 21. Juni sah ich einen 35 Jahre alten Chamorro mn der
Polikhnik, der mit dem linken FuB auf einen Nufu getreten und dabei zwei Stiche
bekommen hatte.
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Seine kleine Zehe ist stark blaulich verfarbt und kolbig verschwollen, der
Sack mit Flussigkeit durch die Haut sichtbar. Zweiter Sticheffekt erbsengroB in der
Gegend des Metatarsalkopfchens I, resp. des GroBzehenballens. In diesem Falle
war offenbar mehr Gift eingedrungen, daher dauerte der heftige Schmerz auch
langer, namlich gegen vier Stunden an. Keine Temperatursteigerung, 37,5°
Unterschenkel warm, das ganze Bein bis zur Hufte schmerzhaft. Drusen
empfindlich. NB. Wie sich bald herausstellte, hatte Patient beiderseits alte
Knochelgeschwure; auch auf der gesunden rechten Seite waren die Drusen
allerdings weniger stark geschwollen! Die Randpartie des Eimnschnittes in die
kleine Zehe sieht wei aus und scheint nekrotisch werden zu wollen. Die
Nacht war ziemlich gut. Das Bein auch am nachsten Morgen gegen Berithrung
und Bewegung noch empfindlich. Das FufBgelenk kann der Schmerzen halber
noch nicht bewegt werden, Knie etwas schmerzhaft, Oberschenkel normal. Auch
am 23. war der FuB noch bis zum Kndchel hinauf geschwollen, dabei empfind-
lich Patient fuhlt leichte Beruhrung an der kleinen Zehe nicht, das Perzeptions-
vermogen der vierten Phalange scheint gleichfalls herabgesetzt.

Hinsichtlich der Therapie habe ich mich andauernd beschrankt,
je mehr ich zu der Uberzeugung kam, daB der Stich der hiesigen
(vielleicht auch der anderen Synanceiaarten) zwar sehr schmerzhaft
ist, aber keine wesentlichen Gefahren birgt. Das gilt natiirlich nur
fir Verletzungen an den auBieren Enden der Extremitdten. Das
Gaft ist indessen, abgesehen von seiner schmerzbereitenden Eigen-
schaft, nicht so ganz unschuldig. Mein hier geborener Hospital-
junge behauptete sogar, bei Nichtbehandlung werde der verletzte
Finger schwarz und falle ab. Ich habe keinen Grund das zu be-
zweifeln. — Mit einem tiefen Einschnitte und energischem Aus-
spuilen scheinen mir indessen diejenigen therapeutischen MaBregeln
erfullt zu sein, die so ein Fall erfordert. Bei meinem ersten
Patienten habe ich in der Gegend der Wunde eine Spritze Ammo-
niak entleert, bei Nr. II habe ich mich auf eine halbe beschrinkt
und bei Nr. IIT davon uberhaupt abgesehen. Weiterhin habe ich
nur Umschldge mit Sublimat und essigsaurer Tonerdelosung an-
gewendet, trotzdem konnte ich, wie aus dem Geschilderten hervor-
geht, mit den Erfolgen durchaus zufrieden sein.

Ich muB somit die Synanceia fiir bedeutend besser als ihren
Ruf erkliren. Das erscheint recht sonderbar, wenn man die Lite-
ratur ansieht. Ich kann von derselben hier drauBien nur Bezug
nehmen auf Gunthers Ichthyologie, 1n der es allgemein heiBit, daf,
wenn jemand auf eine Synanceia tritt, er nicht selten daran zu-
grunde geht. Des weiteren steht mir noch zur Verfugung:
sTaschenberg, die giftigen Tiere.* Hierin lese ich: ,Wyatt
Gill berichtet von einer Synanceia der Siidsee, die von den Kin-
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geborenen No’u genannt wird, dall sie dreien Bewohnern von Aitu-
taki, wihrend seines dortigen Aufenthalts, den Tod gebracht habe,
obwohl keine Miihe gescheut wurde, die Wirkung des Giftes un-
schadlich zu machen.® Derselbe Wyatt Gill berichtet von einem
Médchen, das an der Hand verletzt wurde und dreiBig Stunden
spater am Starrkrampf starb. Ich bin naturgemédB hier drauBen
nicht in der Lage festzustellen, ob Genannter wirklich ein Arzt
oder nur ein dilettierender Missionar war. Wenn jemand am Starr-
krampf stirbt, so stellt die Verletzung nur die Gelegenheitsursache
dar, die wirkliche Todesursache ist eben die spatere Infektion mit
den in den Tropen so verbreiteten Tetanusbazillen. Ich nehme
an, daB auch die drei oben erwihnten Falle infolge von Sekundar-
" infektion wohl mit demselben Virus zugrunde gingen. Auch?) ein
weiterer aus Mauritius mitgeteilter Fall, FuBverletzung, Tod nach
drei Tagen, schemnt mir hierherzuziehen zu sein. Daf diese Ver-
letzungen indessen manchmal ubel ablaufen, beweist ein anderer
dort erwahnter Fall, in dem der Tod nach einer halben Stunde ein-
trat. Es ist nicht unmoglich, daB diesmal irgend ein groBeres Ge-
faB oder eine besonders gefahrliche Stelle getroffen wurde. Auf
eine groBere emngedrungene Giftmenge, woran man auch denken
konnte, durfen wir hierbei wohl kaum zuruckgreifen.

Da Synanceia an jedem sewner 13 Stacheln je zwei Giftsacke
mit 0,5 g Flussigkeit enthdlt, so wurde das 13 g Gift machen.
Es ist nun behauptet, diese ganze Menge konnte mit emem Male
m den Fufl eindringen, sie wurde dann naturlich sehr bedeutende
toxische Erscheinungen hervorrufen. Das durfte indessen nur
theoretisch moglich sein. Wenn die vorderen Stacheln dieser Tiere
auch mehr oder weniger senkrecht emporgerichtet werden, so stehen
die ubrigen doch etwas nach hinten. Auch kann man wohl kaum
auf diese schlupfrige Halbkugel, die der Fisch bildet, sehr fest auf-
treten, zumal man ja im Wasser nicht Galopp zu laufen pflegt.
Kurzum, es will mir recht unwahrscheinlich vorkommen, daff jemand
eine groBere Anzahl von Stichen erhalt. Aufler den angefuhrten
kenne 1ch personlich noch einen vierten Fall, den ich auf Jaluit
behandelt habe, auch hierbei handelte es sich nur um zwei Stiche.
Wenn ich also von der Eventualitat absehe, da jemand etwa auf den
Tisch mit dem ganzen Korper fallt, so glaube ich annehmen zu
durfen, die Giftmenge kann im einzelnen Falle keine sehr grofie werden.

!) Taschenberg, Die giftigen Tiere S. 183 und 184



	

